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IDENTITE :                  Ecole maternelle d’application de ………                                                               

                                              Section des grands     22 élèves

                                             Maître :        Monsieur RAYMOND

LIEU :                              Piscine de la Granière

CRENEAU :                 Volume horaire : 45 minutes

                                            Horaire: 14h45 / 15h30

                                            Jour: chaque mardi 

                                            Période : du 25 janvier 2000 à mi-juin 2002
MODE DE TRAVAIL :  Selon les séquences       


- Travail en grand groupe dans une surface délimitée .(Tous les intervenants assurent une responsabilité partagée )

- Travail en ateliers .Chaque intervenant assure la responsabilité au niveau de l’atelier qu’il

anime   ( y compris M.N.E.  ) .  M.N.S surveillance globale  des différents ateliers .

PARTENAIRES :   1 maître nageur de surveillance

                                          2  maîtres nageurs d’enseignement

                                           Parents agréés :       -Mme  P…..





( IBE)
   -Mme B….. 
                                                                          -Mme  R…..
                                                                          -Mme B….. 

                                                                          -Mme   D…..                                                                         

                                             Accompagnateur -Un emploi jeune : M…. ou N…. en alternance





demarche   generale
 1  )   APPROPRIATION                             

                                       -  des  lieux

                                   -  du milieu aquatique

                                   -  du matériel

                     (     désangoisser l’enfant

                                        -  par la parole

                                                   -  par le contact

                                                   -  par la valorisation de ses actes

2  )   EVALUATION DIAGNOSTIQUE
                    (     création  de  groupes                                                 

3  )   CREATION D’ATELIERS  BASES  SUR  : 

                                      -   les entrées dans l’eau

                                  -   les immersions

                                  -   les déplacements 

                     (      équilibres et points d’appui

                                 mises en place de nouveaux repères

                                 respiration avec nouvelles contraintes

                                 motricité générale

                                 prise de risques

                                 relations  ( entraide , émulation , oralisations , écoute ....)    

4  )   ACTIVITES INTERDISCIPLINAIRES
          articulées sur le support pédagogique vécu que représente l’activité  “ piscine ”  

5  )  EVALUATIONS  INTERMEDIAIRES  ET  FINALES   ( diplômes )  
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(  Faire évoluer les représentations :

                           - la piscine n’est pas sans fond                             

                           - je ne me remplis pas d’eau

                           - je flotte mieux allongé que debout

                           - l’eau, c’est agréable    etc...

( Passer  de la respiration nasale à la respiration buccale :

                           - Souffler dans l’eau avec la bouche

                           - Reprendre son souffle hors de l’eau

                           - Apnée avec expiration

                           - Coordination immersion / respiration

(  Passer de l’équilibre vertical à l’équilibre horizontal :

                          - Accepter les positions inhabituelles

                          - Passer d’un équilibre à un autre 

                          - Trouver un équilibre avec un objet flottant

                          - Prendre de nouveaux repères

                                                 - visuels

                                                 - tactiles

                                                 - spatiaux

                                                 - temporels

                          - Prendre de nouveaux appuis ( appuis fuyants )

                          - Changer son regard ( regard vertical )

(  Passer des jambes motrices aux bras moteurs :

                          - Se déplacer tête dans l’eau

                          - Utiliser les bras pour se déplacer , les jambes pour s’équilibrer

                          - Se déplacer dans toutes les positions du corps

                          - Se déplacer sous l’eau

(  Libérer la nuque :

                          - Se libérer des angoisses

                          - Accepter les variations d’équilibre
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  - Association  de l’ activité     à    son créneau  hebdomadaire ( repérage sur le calendrier )


  - Utilisation du vocabulaire temporel





  - Respect de l’ordre des ateliers (immersion / entrées / déplacements ) dans le créneau horaire


  - Chronologie des actions  (décomposition de l’activité  piscine dans sa globalité  )








  - Structuration de  son discours à l’aide des connecteurs temporels   (toutes les situations langagières )





  - Evaluation   et   comparaison   des durées











  - Prévision du matériel nécessaire

































































Se situer dans le passé et le futur proche


Connaître les calendriers


Planifier les activités





Ordonner son passage dans les différents ateliers





Remise en ordre d’une série d’images séquentielles ( trajet, déshabillage,douche,activité,rha-billage, retour )





Utiliser les connecteurs temporels (oraux/ écrits )








Comptage du  temps d’immer-


sion  ( par la compine numérique )


Comparaison de deux “perfor-


mances ”





Anticiper














  - Toutes les situations langagières fonctionnelles liées à l’ activité


        - oralisation des représentations


        - propositions


        - expression de ses sentiments


        - expression de ses désirs


  - Moments de synthèse


  - Conflit socio-cognitif 


  - Métacognition


                -  Argumentation


                -  Justification


                -  Explication de ses choix ,   de ses essais








Organiser logiquement son propos


(chronologie , connecteurs logiques) 





Oraliser ses démarches


Porter une appréciation


S’exprimer de façon compréhensible  ( C.1 ) (articulation  syntaxe )


Expliquer aux autres








- Toutes les positions du corps liées au milieu aquatique ( tête en bas , tête en avant  ,  corps  allongé  ,  corps regroupé ..)


 - Orienter ses mouvements dans une finalité


 - Coordonner sa respiration en fonction de l’élément aquatique


 - Coordonner ses mouvements





  -Utilisation du vocabulaire lié au corps





- Ecriture , représentations graphiques diverses , des mots  du corpus de la piscine ,des phrases relatives à l’activité .





Positionner son corps











Adapter ses gestes


    Coordonner ses mouvements


    Maîtriser la motricité fine











Affiner l’image mentale du corps , la segmentation 


      (  schéma corporel  )


Ecrire





                





                   





              








Connaître le vocabulaire topologique 


    pour situer les éléments les uns par 


    rapport aux autres , pour expliciter les


   actions ...


Se repérer par rapport à espace , par


   rapport à un volume d’eau ( 3ème dimen-


   sion )


Adapter ce vocabulaire en passant du plan horizontal au plan vertical et vice versa





Savoir occuper l’espace feuille











Evaluer une longueur








Se représenter mentalement un nouvel espace 














 - Désignation orale de l’emplacement des divers éléments , oralisation des parcours ...





- Evolutions dans le bassin , immer-


sions ....                                


      


 - Relation entre la schématisation réalisée au tableau (plan vertical ) dans le cadre de la préparation et le vécu physique à la piscine


  - Représentation   symbolique  de


l’espace piscine et de ses principaux éléments (échelles , plongeoir ,double corde ... )


 - Comparaison   entre     les déplacements  dans  la   largeur  et  la longueur de la piscine


  - Prise en considération  d’un nou-


veau lieu  et  de  ses  composantes        (couloirs, vestiaires, bassin , douches..)


  travail avec photos des lieux








   - Utilisation des mots du corpus pour  les productions d’écrits et leur lecture 


   - Utilisation des mots du corpus dans


         des fiches de lexidata


         des mots croisés


         des lotos


         des reconstitutions 


         des mots-puzzles


  - Discrimination visuelle ( basée sur les mots du corpus )    Jeu de kim ,   intrus, cantonnement de prise d’indices , fiches diverses ... 


  - Travail autour des phrases liées à l’activité piscine 


  - Lecture  des  parcours schématisés dans le cadre de la préparation des circuits avec les enfants 


  - Lecture des écrits de la piscine 


 panneaux indicateurs , interdictions ...


  - Association  de photos et de légendes 


  - Lecture  des tableaux de compétences  indivi-


duelles 


  - Utilisation des référents de la classe


                                            ...etc...








Reconnaître les mots du corpus


 ( noms , verbes d’action ...)


Donner du sens à un code écrit





Prendre des indices





Emettre des hypothèses





Anticiper





Vérifier des hypothèses 








  -Mémorisation des graphies des mots du corpus relatif à  l’activité  piscine  ( échelle, bassin, ceinture , tapis , ceinture , frite , maillot, planche etc... )





-Mémorisation des différents trajets et de leurs différences





-Mémorisation des productions d’écrits  


liées à la piscine (poème , phrases ...)











Retenir afin de réutiliser








       Nager





Lire





  Maîtriser le temps





  Maîtriser son corps





     Se socialiser





     Résoudre


    un problème





   Créer


Fabriquer





        Communiquer 


             oralement





  Maîtriser 


        l’espace





   Mémoriser





 Respecter les règles de vie


Créer de nouvelles relations


Prendre conscience de l’hygiène


Etre capable de se déshabiller seul


                      de se rhabiller seul


Prendre soin de ses vêtements


Dominer ses appréhensions


Accepter le regard des autres


Ecouter les autres et le maître


Prendre la parole à bon escient


Prendre des initiatives


Participer à une tâche commune


Développer son esprit critique


développer sa curiosité


Aider un camarade


Oser réclamer de l’aide


Développer son autonomie


Formuler ses avis, ses préférences


Prendre des responsabilités


Prendre confiance en soi


Développer sa capacité d’écoute


Respecter le matériel


Respecter les règles du jeu


Se confronter à autrui


Accepter de perdre








  - Toute l’activité  aquatique et les déplacements sont bien évidemment ici concernés :


   - Vie au sein du groupe 


            Situations de découverte  


            Situations interactives


            Situations de conflit


            Situations d’écoute 


            Situations de mise en avant


            Situations de refus


            Situations d’émulation


            Situations d’entraide


            Situations de jeux


            Situations de rangement  


                                                etc ...


                            


   














  - Création d’un poème basé sur les prénoms et sur les actions liées à l’activité aquatique 


 -  Création de compte- rendus  de séquence


  - Création et Fabrication  d ’affiches


diverses ( publicitaires ,préventives...)


  - Création de légendes pour les photos


    - Création d’un inventaire ( inventaire du matériel )


   


      

















Réaliser une production : 





    Créer un texte  ( dictée à l’adulte )


 


   Créer une affiche





   Créer des listes








Symboliser  les différents éléments du bassin  


Coder               Fléchages


Décoder


                       








Comprendre le fonctionnement d’un tableau à double entrée 





Comparer des longueurs 





Faire correspondre terme à terme








Dénombrer


























 


  - Toutes les situations de symboli-       sation   liées à la nécessité de représenter sommairement les éléments


  - Schématisation des différents  trajets 


     Lecture d’un schéma  pour réaliser un trajet 





  - Utilisation de divers  tableaux  pour inscrire les actions réalisées


Ex   Kévin  /  saute  plonge  .....  








- Attribution des ceintures, des planches ....





- Nombre de ceintures , de frites nécessaires


- Nombre de présents , d’absents
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